RECEPT

ROTFRUKTS- OCH TOMATSOPPA

MED VADOUVAN “FRANSK CURRY"

Receptet dr skapat av Marcus Nemrin.

Tillagning Ingredienser
(ca125 portioner som huvudrétt)
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Fras I0ken och den grovt tdrnade
rotfruktsmixen. TillsGtt tomatpuré och
vadouvankrydda. L&t frésa ytterligare
en stund s& att smakerna utvecklas.

3 pkt Rotfruktsmix térnad 20 mm
art.nr 15922 (6 kg)

3 pkt Rotfruktsmix hést- och vin-
terbas 3 mm art.nr 159339 (12 kg)
10 kg krossade tomater

Tillsatt tomatjuice, vatten, krossade
tomater och grénsaksbuljong. Koka upp
och l&t sjuda i cirka 15 minuter.

14 liter tomatjuice
Tillsatt hést- och vinterbasen och I&t
sjuda ytterligare 15 minuter. Smaka av
med salt och vitpeppar.

14 liter vatten
800 g tomatpuré

. 3 dI grénsaksbuljongpulver
Vad dar vadouvan?

Vadouvan dar en mild, aromatisk
kryddblandning som ofta kallas fransk
curry. Den kombinerar indiska kryddor
med franska smakinfluenser och ger

soppan en varm, fyllig smak.
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200 g vadouvan kryddmix

salt och vitpeppar
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